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【AI による話し方解析を実現】面接練習アプリ「steach」をリリース 

〜AI が面接対策のアドバイスをする、新しい就活支援アプリ〜 

当社は、株式会社エフィシエント（本社：横浜市西区、代表取締役社長：脇坂健一郎）と、面接練習アプリ

『steach（ヨミ：スティーチ）』を 2022 年５月 23 日に正式リリースしました。steach は、ユーザーがスマー

トフォンで面接の質問に回答した音声と動画を AI 解析エンジンが解析し、表情、声、身振り等をもとに定量的

なアドバイスを AI が行います。面接で頻出する質問のパターンを用意するほか、自分で質問を作成する機能も

あり、新卒、転職、アルバイトなどの多様な面接シーンの対策にご活用いただけます。 

『steach』は、これまで３万６千名以上（※）の就職支援を行ってきた当社の求職者のニーズをもとに、「ひと

りで気軽に面接練習ができて、客観的な評価がもらえる」環境を実現するためのアプリです。当社がこれまで

培ってきた面接対策ノウハウと AI を活用することで、ユーザーが回答した音声と動画を５つの指標で定量的に

評価します。AI を活用することで、求職者に総合的かつ客観的な面接練習の機会を提供し、より効果的な就職

支援を行います。 

※当社が主催する面接会の参加者数（新卒者向け 2012/4～2021/3、既卒者向け 2005/5～2021/4）



 

 

＜「steach」の特徴＞ 
１.「AI で音声・表情を解析」 

回答時の音声と動画を AI で分析し、５つの指標で５段階評価。面接を客観的に振り返ることができます。 

２.「回答をブラッシュアップ」 

回答中は自分があらかじめ作成した回答メモを表示できます。反復して練習することで、より良い回答を作成 

できます。 

３.「素早く文字起こし」 

回答を音声解析で文字起こしできます。コピー＆ペーストができるので原稿の作成にも役立ちます。 

４.「音声・動画をダウンロード可能」 

回答時の音声や動画を保存、閲覧することができます。第三者に見てもらうことで定性的な評価をもらうこと

が可能です。 

５.「多様な面接シーンに対応」 

面接における様々な質問パターンを用意しています。自分で質問を作成することも可能です。 

 

 

＜５つの評価指標＞ 
スマートフォンで撮影した音声と動画を、下記の５つの指標で AI が定量的に評価します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜開発の背景＞ 
本アプリは、神奈川県が行うオープンイノベーション事業「BAK」（ビジネスアクセラレーターかながわ）の「BAK 

PARTNERS CONNECT」の支援を受け、株式会社エフィシエントと共同で開発しました。今後もより良い就活支援

ができるよう、新たな機能開発・改善を行います。 

 

 

＜開発責任者メッセージ＞ 
柳井田 彰｜株式会社ジェイック 執行役員 

「キャリアカウンセラーのように就活生に寄り添う AI アプリをつくりたい」 

 

 



 

 

 

 

ジェイックでは、これまで多くの学生や第二新卒・既卒の方々の就職

支援をしてきました。その中で大切にしていることは、就活生が「自

分の良さや強みに気づいて、自信をもってキャリアを歩んでいく」こ

とです。この steach でも、AI がキャリアカウンセラーのように就活

生に寄り添い、多くの人の自信を生み出せるようなサービスとなれば

と思い第一歩を踏み出しました。今後もバージョンアップをしていき

ますので、ご期待ください。 

 

 

 

 

 

脇坂 健一郎｜株式会社エフィシエント 代表取締役 

「自分も苦手としている人前での会話を解決できるソリューションだと思っています」 

 

 

先端技術で様々なことを効率的にしていきたいという想いを持って

事業をしております。私自身もいろいろな場で発表をさせてもらうの

ですが、とても苦手意識がありました。調べてみると多くの人が同じ

ような悩みを抱えていることがわかりました。我々が持つ技術が、多

くの人の悩みを解決できる可能性がある steach の開発に携われたこ

とは幸せです。今後も機能を追加していき、話し方の練習をするアプ

リの市場 No1 を目指したいです。 

 

 

 

 

 

上野 哲也｜神奈川県 産業労働局 産業部 産業振興課 

 

オープンイノベーションによる課題解決プロジェクトがスタートし

ました神奈川県では、ＢＡＫ（ビジネスアクセラレーターかながわ）

協議会を立ち上げ、革新的な技術やアイデアを持ったベンチャー企業

と大企業等によるオープンイノベーションの促進に取り組んでいま

す。このプロジェクトは両社の強みを活かした取組であり、短期間に

も関わらず、スピード感をもって開発・実証まで辿り着きました。今

後の展開を大変楽しみにしています。 

 

 

＜業績への影響＞ 
本件が 2023 年１月期の当社連結業績に与える影響は軽微ですが、中長期的には当社の業績向上に資するものと

考えております。 

 

 

＜会社概要＞ 
会社名： 株式会社ジェイック 

代表者： 代表取締役 佐藤 剛志 

本社所在地：〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-101 神保町 101 ビル 7 階 

https://www.jaic-g.com/ 

https://www.jaic-g.com/


 

 

会社名：株式会社エフィシエント 

代表者：代表取締役社長 脇坂 健一郎 

本社所在地：〒220-0004 神奈川県横浜市西区北幸 1 丁目 11−1 

https://efficient-inc.com/ 

 

 

【お問い合わせ先】 

株式会社ジェイック  担当：稲葉 

E-mail： info@jaic-g.com テレワーク実施中のため、メールでのご連絡をお願いいたします。 

https://efficient-inc.com/

