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2022 年度４月-９月 中退データ集を公開 

「中退理由にコロナウイルスが関係している」23.4％ 

当社は、中退者向け就職支援サービス「ジェイック 就職カレッジⓇ 中退者コース」の受講生に対して行った調

査の結果を集計した、2022 年度上半期中退データ集を公開します。（回答者 173 名、調査日 2022 年４月１日-

2022 年９月 30 日） 

＜調査背景＞ 
文部科学省が、 国公私立大学、短期大学、高等専門学校を対象に 2021 年度末時点での学生（中退者、休学者な

ど）の就学状況を調査した結果、2021 年度の中退者数は５万 7,875 人で、このうち、コロナ禍を中退理由に挙

げた学生は 2,738 人と、前年度の 2,024 人に比べ、35.3％増加したと発表しました（2022 年６月３日公表）。 

当社では、中退者向け就職支援サービス「ジェイック 就職カレッジⓇ 中退者コース」を展開し、中退者への就

職支援、また、中退者の実情に関する各種調査を実施しております。本資料は、2022 年４月１日から 2022 年９

月 30 日の間に実施したアンケート調査の結果を集計したものとなります。 

資料ダウンロード URL： https://change.jaic-college.jp/pr/sec202204_09data/ 

＜調査結果 概要＞ 

今回の調査で「中退理由に、新型コロナウイルスが関係している」と回答した中退者は、23.4％という結果にな

りました。本設問の回答結果は、2020 年度通期が 14.0％、2021 年度通期が 15.5％であったことから、今回の

結果は過去３年間で最多の結果であり、コロナ禍の影響が時間をおいて出てきていることが伺えます。 

「実際に中退をしたのは(する予定なのは)入学後何年目か」という設問に対しては、「４年目」という回答が 25.1％、

次いで「３年目」が 19.9％でした「３年目」と回答した人には、緊急事態宣言が発令された 2020 年４月に入学

した人も含まれており、こうした人は、“受験時には予想もしなかった大学生活を余儀なくされた”と感じている

可能性が高いと思われます。 

また大学４年生に関しても、“大学２年目からオンライン授業に切り替わった”、“アルバイトやサークル、部活

動、友人との交流などが思うようにできなくなった”、といった変化があったことが考えられます。 

https://change.jaic-college.jp/?p=3245&preview=true


また、アンケートで「中退理由に、新型コロナウイルスが関係している」と回答した方の自由記述を見ると、 

・コロナ禍で留学が中止になった 

・大学入学に伴い上京した中でオンライン授業となり、孤立したような気持ちが強くなった 

・実技重視の学科だったが、授業が全てオンラインになり、実習がほとんどできなかった 

・頑張ってきた部活が中止になり、気持ちが途切れてしまった 

などの回答もみられ、コロナ禍に伴う緊急事態宣言や外出抑制などが、思い描いていた大学生活が送れなかった

り、友人関係を構築できなかったりしていることにつながっている様子が伺えます。 

 

 

この調査結果について「ジェイック 就職カレッジⓇ 中退者コース」責任者の小久保は、次のように述べていま

す。「中退理由の一つにコロナ禍の影響を挙げられる方は、現在もいます。経済的理由もありますが、自分なり

の目標や希望をもって入学したが実現できなかった、また、コロナ禍の影響で友人関係をうまく作れず孤立し

てしまった、という方も多くいらっしゃいます。思うような学生生活を送れなかったもどかしさを胸に就職を

目指す方や、新たな目標に向かって社会人になりたいと希望する方が、日々、当社に訪れています。そういっ

た方々への就職支援を行う中で、当社は、中退者に関するデータ発表を通じて、世の中に『中退者を取り巻く

背景や、中退者の皆さんが、自身の未来を切り開く姿』を伝え、より多くの方に“中退”問題について関心を

もっていただけたらと考えています。学校を中退した皆さんが今後の人生を切り拓いていく一助となれるよ

う、これからも取り組んでまいります。」 

 

 

小久保 友寛 

当社中退者向け就職支援サービス「ジェイック 就職カレッジⓇ 中退者コース」責任

者。食品系の会社の企画職を経て、2014 年にジェイックに入社。2017 年に中退者向

け就職支援サービス「ジェイック 就職カレッジⓇ 中退者コース」の立ち上げに尽力。

現在は講師としてさまざまな研修に登壇し中退者支援を行う一方、中退予防を目的と

して、全国の大学および大学生から相談を受けている。これまで約 1400 名以上*の大

学中退者やフリーターに対して、キャリアカウンセリングや就職支援講座を行ってい

る。（＊2014 年 8 月～2020 年 7 月） 

 

 

＜調査項目＞ 

大学や専門学校への進学理由（※）／ 奨学金の受給状況 ／ 留年をしたことがあるか（※） 

留年理由（※）／ 中退理由（※）／ 中退を考え始めたのは入学後何年目か（※） 

実際に中退をしたのは（する予定なのは）入学後何年目か（※）／ 就職しようと思った理由・きっかけ（※） 

就職活動をどのように進めようと思っていたか ／ 新型コロナウイルスがなければ中退をしていなかった

と思うか ／ 新型コロナウイルスにより、受けた影響 
※印の項目は、文系理系別の集計結果も公表しております。 

 

【調査概要】 

名称  ：中退者、中退予定者に対するアンケート 

調査対象：当社サービス「ジェイック 就職カレッジ®  中退者コース」受講生 

回答者数：173 名 

調査期間：2022 年４月１日-2022 年９月 30 日 

資料ダウンロード URL： https://change.jaic-college.jp/pr/sec202204_09data/ 

 

 

＜中退者向け就職・採用支援サービス「ジェイック 就職カレッジ®  中退者コース」概要＞ 
「ジェイック 就職カレッジ®  中退者コース」は、大学・大学院・短大・専門学校の中退者を主な対象とする就

職支援サービスで、就活対策の研修から集団面接会までをワンストップで無料提供しています。 無料の研修を

通じて、受講者は社会人としての基礎力を身に付けながら就活対策をすることができます。また研修内で「中

退に対しての振り返りと、社会で活躍する覚悟」を醸成し、前向きな姿勢で社会に出ていくサポートをしてい

ます。受講者は研修修了後に、書類選考なしで企業と会える面接会に参加することができます。 

 

詳細 URL：https://www.jaic-college.jp/second/ 

https://change.jaic-college.jp/?p=3245&preview=true
https://www.jaic-college.jp/second/


 

【お問い合わせ先】 

株式会社ジェイック  担当：稲葉 

E-mail： info@jaic-g.com TEL  03-5282-7600  FAX  03-5282-7607 


