
 

 

2023年 3月 27日 

各位 

株式会社シルバーライフ 

（東証プライム市場：9262） 

 

若年層向けの冷凍弁当「ライフミール」の販売を開始します 

 

株式会社シルバーライフ（本社 東京都新宿区、代表取締役社長 清水貴久、以下「当社」）は、今までの高齢

者向けに加えて、若年層向けの冷凍弁当ブランドとして「ライフミール」の販売を開始いたしました。 

 

 

 

ライフミールは、彩り重視、食材のカットをより大きめにして食べごたえを追求した冷凍弁当です。手軽さ・栄養バ

ランス・価格のいずれも高いクオリティーを追及しています。現代人の食事の悩みを解決できるサブスク型の冷

凍弁当宅配サービスとしてネットを中心に販売します。 

 

【概要】                                            

サービス名：ライフミール 

商品：冷凍弁当  

販売：EC（https://l-meal.com/） 

 

【商品の特徴】 

① 若者や現役層に満足いただけるよう、彩りよく、食べごたえのある冷凍弁当 

② １食 480 円(税抜)～のお手頃価格。クラブ制度を利用することで更にお得 

③ 全商品糖質 30g 以下にコントロール。食塩相当量も 2.5g 以下に調整 

④ まずは 30品目でスタートして適宜新メニューを入れ替え、自由にメニューを選んで購入可能 

 

News Release 

https://l-meal.com/


【当社概要】  

会社名   株式会社シルバーライフ （https://www.silver-life.co.jp/） 

代表者   代表取締役社長 清水貴久 

事業内容  高齢者向け配食サービス FC 本部の運営 

（サービス名称「       」「        」「       」） 

          高齢者施設等への食材販売（サービス名称「       」「       」） 

        冷凍弁当の自社販売（サービス名称「      」 ）及び OEM販売 
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【本件に関するお問い合わせ】 

株式会社シルバーライフ 経営企画課  

電話：03-6300-5629 

メール：ir_info@silver-life.jp 

https://www.silver-life.co.jp/

