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報道関係各位 

2024 年１月 24 日  

ニフティライフスタイル株式会社 

https://niftylifestyle.co.jp/ 
 
 

【ニフティ温泉】お⾵呂が評価されている温泉・スーパー銭湯ランキング 

〜1 位はすべてのお⾵呂が源泉かけ流し！〜 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ニフティライフスタイル株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社⻑：成⽥隆志、証券コ

ード： 4262）が運営する「ニフティ温泉」は、掲載している全国 16,855 件（2023 年 12月31日

時点）の温浴施設からユーザーの投票で選ばれた「お⾵呂が評価されている温泉・スーパー銭湯

ランキング」を発表いたしました。 

■ランキングはこちらから https://onsen.nifty.com/onsen-matome/240113066120/ 

 

■ランキング結果詳細 

1 位：源泉湯 燈屋（あかりや）/ ⼭梨県甲府市  

https://onsen.nifty.com/koufu-onsen/onsen006421/  
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https://onsen.nifty.com/koufu-onsen/onsen006421/
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すべての浴槽に「美肌の湯」を源泉かけ流しで提供 

広々とした露天の「富⼠⼤沢⽯の湯」や「檜の湯」をはじめ、施設内にあるすべての浴槽に源

泉かけ流しで提供されているのは、弱アルカリ性の単純温泉「和こしの湯」。 

褐⾊透明のお湯は、単純温泉でありながらナトリウムイオンや塩素イオン、炭酸⽔素イオンなど

を豊富に含有。⼊浴後もポカポカとした暖かさが続くほか、保湿効果も⾼く、肌を柔らかくして

くれる「美肌の湯」としても定評があります。 

また、⼼からくつろいでもらいたいという思いから、利⽤⽅式は「会員制」。安全と安⼼にもこ

だわっており、毎日全てのお湯を⼊れ替えての⼿洗い清掃も実施、清潔感や衛⽣⾯でも徹底した

対応がなされています。 

 

＜「源泉湯  燈屋（あかりや）」利⽤者の⼝コミ＞ 

「⼭梨で様々な温泉に⼊りましたが、圧倒的にこちらの温泉が⼀番良いです！施設は綺麗でお湯

も少しとろみがあり⾷事処やリクライニングスペースにマッサージもあります。」 

 

「とても静かな居⼼地の良い温泉施設でした。とても気持ちの良い泉質です。低温から⾼温まで

幅広い温泉施設です。」 

 

「すべてのお⾵呂が源泉かけ流しなので、内湯も外湯も⼊っていてとても気持ちいいです。⾵呂

上りも肌もすべすべした感じ。」 

 

 

2 位：⻯王ラドン温泉 湯〜とぴあ / ⼭梨県甲斐市   

https://onsen.nifty.com/koufu-onsen/onsen008576/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ラドンの効能も得られるトリプル美肌の湯 

「第 18 回 ニフティ温泉 年間ランキング 2023」では「お湯がいい部⾨」で全国 1 位を獲得。

「やまなし百名湯」にも認定されている温泉の泉質は「含硫⻩-ナトリウム-塩化物・炭酸⽔素塩

https://onsen.nifty.com/koufu-onsen/onsen008576/
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泉」であり、トリプルの美肌効果をもたらしてくれます。 

さらに浴室内には、このお湯をベースに専⽤の発⽣装置を使ってラドンを安定供給し、放射能

泉の効果も付与した濃厚なラドン温泉に浸かれる 1 室も⽤意。宿泊施設も併設されているので、

ゆっくりと腰を落ち着けて湯治スタイルで利⽤するのもおすすめです。 

 

＜「⻯王ラドン温泉  湯〜とぴあ」利⽤者の⼝コミ＞ 

「ラドン温泉の装置が凄い！温泉と⽔⾵呂を⾏ったり来たり。⼤量の汗が出てスッキリ。 

なぜか⿐通りが良くなった。温泉効果なのかな？宿泊施設併設あり、素泊まりも安く設定されて

るので次回は泊まり掛けで利⽤したい。」 

 

 

3 位：極楽湯 横浜芹が⾕店 / 神奈川県横浜市 

https://onsen.nifty.com/yokohama-onsen/onsen006944/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⿊湯だけでも 6 種類とバリエーション豊富 

京浜エリアで⾒かけることの多い⿊湯。その名のとおり、お湯の⾊が⿊いことが特徴です。こ

ちらでは⿊湯をそのまま楽しめる浴槽のほか、漢⽅湯や炭酸泉にアレンジした浴槽も⽤意。全部

で 6 種類の⿊湯に浸かることができます。 

こちらの⿊湯は地下 1,500 メートルから湧く天然温泉で、泉質は弱アルカリ性の「ナトリウム-

塩化物温泉」。強い塩分の効果で体の芯から温まり、たっぷりと含まれたミネラル成分が美肌効果

をもたらしてくれます。 

そのほか施設内には、酸化された細胞を還元し、⽼化抑制にも良いという⽔素⾵呂や、肩こり、

腰痛を癒してくれる電気⾵呂などもラインアップ。さまざまなお湯⽐べが体験できます。 

 

＜「極楽湯  横浜芹が⾕店」利⽤者の⼝コミ＞ 

「⿊湯がとろりとして気持ちよいです。⿊湯炭酸泉はぬるめでゆっくり⼊れますし、露天には熱

めの⿊湯もありました。」 

 

 

 

https://onsen.nifty.com/yokohama-onsen/onsen006944/
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4 位：横浜みなとみらい 万葉倶楽部 / 神奈川県横浜市  

https://onsen.nifty.com/yokohama-onsen/onsen006590/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜みなとみらい地区の中⼼部で熱海と湯河原の温泉を堪能 

横浜みなとみらい地区の中⼼部に⽴地する 24 時間営業の温浴施設です。名湯として知られる

「熱海温泉」と「湯河原温泉」の源泉を毎日タンクローリーで輸送。都市部の街中で、2 種類の本

格的なお湯を堪能することができます。 

肌当たりの良い天然のお湯は、横浜港を眺めながら⼊る露天⾵呂やひのき⾵呂などのほか、コ

スモワールドや横浜ランドマークタワーといったみなとみらいエリアの夜景を間近に感じる⾜湯

でも楽しむことが可能。 

宿泊プランもあるので、観光の際のホテル代わりに利⽤するのにも便利です。 

 

＜「横浜みなとみらい  万葉倶楽部」利⽤者の⼝コミ＞ 

「海が⾒える露天⾵呂が超おすすめ。夜景も綺麗だし、朝⾵呂も最⾼。⼤好きすぎる温泉です。」 

 

 

5 位：スパメッツァ仙台 ⻯泉寺の湯 / 宮城県仙台市 

https://onsen.nifty.com/sendai-miyagi-onsen/onsen018126/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://onsen.nifty.com/yokohama-onsen/onsen006590/
https://onsen.nifty.com/sendai-miyagi-onsen/onsen018126/
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サウナや岩盤浴などの満⾜度も⾼い⼤規模な温浴施設 

2023 年７月にリニューアルオープン。⼈気施設「スパメッツァ」の 2 号店で、東北⾃動⾞道「泉

I.C.」のすぐ近くに⽴地しています。 

お⾵呂は日本最多を誇る 6 種類の炭酸泉をメインに、天然温泉の浴槽や 3 種類の⽔⾵呂など、

全部で 16 種類ものバリエーションを⽤意。さらに、パワフルな熱波を放つ「独眼⻯ロウリュ」が

⾏われる「伊達なサウナ」をはじめ、3 タイプのサウナ室もラインアップされています。 

また施設内には、6 種類の岩盤浴室のほか、コワーキングスペースや TV 付きリクライニング

ベッド、おこもりキャビンなどが利⽤できる「メッツァネリオ」を併設。極上の癒しタイムが過

ごせるようになっています。 

 

＜「スパメッツァ仙台  ⻯泉寺の湯」利⽤者の⼝コミ＞ 

「炭酸泉が 6 つもあり、ちびっこの湯まで、炭酸泉は感動しました。全体的に⾼級感があり今ま

での温浴施設とは違いますね。 

岩盤浴もとても落ち着き、おすすめです。⾷事も美味しく、総合評価は◎です。」 

 

 

▼６位以下のランキング詳細はこちら  

https://onsen.nifty.com/onsen-matome/240113066120/  

 

 

＜調査概要＞ 

■調査期間：2023 年 10月１日〜2023 年 12月31日 

■調査⽅法：インターネットによる調査 

「ニフティ温泉」掲載施設 16,855 件（2023 年 12月31日時点）の中からユーザー投票 

（「この施設の良かったポイント」投票パーツ「お⾵呂が開放的」「お湯がいい」の投票数をもと

に集計） 

 

 

＜ニフティ温泉 編集⻑ 川名結有 コメント＞ 

どの温浴施設でも本質となるサービスは「お⾵呂」 

温泉やスパ、スーパー銭湯など、さまざまなスタイルの温浴施設がありますが、どの温浴施設

でも本質となるサービスはやはり「お⾵呂」ではないでしょうか。 

今回「ニフティ温泉」では、ユーザー投票で得られた「お⾵呂が開放的」「お湯がいい」といっ

た評価をもとに、お⾵呂が評価されている温泉施設のランキングを作成してみました。 

受賞施設を⾒ると、1 位はすべての浴槽が源泉かけ流し温泉、2 位は専⽤の発⽣装置を使ってラ

ドンを発⽣させた温泉、3 位は 6 種類もの⿊湯が楽しめる温泉と、様々な個性が光るランキング

結果になりました。ぜひ、ランキングを参考に好みにあったお⾵呂を⾒つけていただければと思

います。 

 

 

https://onsen.nifty.com/onsen-matome/240113066120/
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＜源泉かけ流しを独り占めできる『信楽⼤壺の湯』：源泉湯 燈屋（１位）＞ 

 

 

スーパー銭湯ならではの楽しいお⾵呂 

泉質の良さや景観などもお⾵呂が評価されるポイントですが、少し変わったお⾵呂に出会える

のもスーパー銭湯の楽しいところ。 

４位の「横浜みなとみらい 万葉倶楽部（神奈川県）」はナノサイズの温かいミストが⾝体を優

しく包み込む、 新しい体感浴『ナノクラ』が⼈気。※⼥性限定 

9 位の「⼤垣天然温泉 湯の城（岐⾩県）」は、地区初の⾼濃度酸素⾵呂『承⾹の湯』が⾃慢。⾼

濃度の酸素の気泡を発⽣させた真っ⽩なお⾵呂を楽しむことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜新しい体感浴『ナノクラ』：横浜みなとみらい  万葉倶楽部（4 位）＞ 
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＜ニフティ温泉 編集⻑ 川名結有＞ 

2016 年１月からニフティ温泉を担当。ウェブサイトのディレクシ

ョン、ランキング企画の⽴ち上げ、PR など幅広く担当し、2018 年

４月からニフティ温泉の編集⻑に就任。温泉ソムリエの資格保有。

温泉・スパの魅⼒を多くの⽅に伝える活動をしている。 

出演：フジテレビ「⼟曜はナニする！？」、フジテレビ「ポップ

UP！」、MBS「サタデープラス」、TBS「THE TIME,」、TVK「猫

のひたいほどワイド」 

協⼒：「第 5 回  おふろ甲⼦園」審査員、日本経済新聞  NIKKEI

プラス１「絶景サウナランキング」審査員（今週の専⾨家） 

 

 

■「ニフティ温泉」について：https://onsen.nifty.com/  

●お⾵呂好きが集まる温泉、スパの総合情報メディア（※） 

全国 16,855 件（2023 年 12月31日時点）の温浴施設をまとめて検索できる温泉・スパ情報の専

⾨サイト。日帰り温泉、スーパー銭湯から温泉宿まで全国幅広く温浴情報を掲載しています。 

毎年 12月には「ニフティ温泉 年間ランキング（https://onsen.nifty.com/rank/year/）」を発表し

ており、2019 年からは 10 万⼈を超える温泉ファンが投票を⾏っております。 

 

※温浴施設を月１回以上利⽤するユーザー：78% 

ニフティ温泉お客様アンケート結果による（2023 年５月調査   有効回答数：3,586 件） 

 

※製品名、サービス名などは⼀般に各社の商標または登録商標です。 

※内容は発表日現在のものです。予告なしに変更されることがあります。 

 

●６位以下ランキングご紹介の際は、元データ（元記事）へのリンクをご記載ください。 

https://onsen.nifty.com/onsen-matome/240113066120/  

 

●本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先 

ニフティライフスタイル株式会社 担当：川名・松本（花）  

https://forms.gle/ppWdeE9EmP7SBdBf9  

TEL：03-6807-4538 

https://onsen.nifty.com/
https://onsen.nifty.com/rank/year/
https://onsen.nifty.com/onsen-matome/240113066120/
https://forms.gle/ppWdeE9EmP7SBdBf9

