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2024 年１月 29 日 

各位 

アルー株式会社 

(コード番号：7043 東証グロース) 

 

人材育成・社員研修の「アルー」、 

グローバル人材プール育成のためのビジネス英会話オンライン学習プログラム

『ALUGO GYM』を 1 月 31 日より提供開始 

担任コーチ制と柔軟なレッスンスケジュールによって継続的にスピーキング力を鍛え、 

オンラインでの集中レッスンにより、大人の学び直しを目指す 

 

 

URL：https://service.alue.co.jp/service/global/alugo/alugo_gym 

 

人材育成データ・機械学習技術等を活用した、社会人向け教育サービスの提供を行うアルー株式会社（本社：

東京都千代田区 代表取締役社長：落合文四郎、証券コード：7043、以下：当社）は、社員に継続的な英会話力

の環境を提供するプログラム「ALUGO GYM」の提供を 2024 年１月 31 日より開始いたします。 

 

■開発背景 

少子高齢化の進行、AI の急速な性能向上、およびグローバル化の加速などを背景に、次世代の働き方に対応す

べく新しいスキルを習得するリスキリングの重要性がますます高まっています。リスキリングで習得したいスキ

ルは人によってさまざまですが、読み書きに重点を置いた伝統的な日本式英語教育を受けてきた世代をはじめ、

業務のグローバル化に対応し、語学スキルを身に付けることで業務範囲を広げる意識も高まる傾向から、英語を

学び直そうとする人は少なくありません。 

一方、グローバル化が進む世界で企業が存続するためには、自社のグローバル人材の確保が欠かせません。外

https://service.alue.co.jp/service/global/alugo/alugo_gym


 

 

p. 2 

 

部からの人材獲得が容易でない現在の状況においては、内部人材の学びを支援することが人材プール拡大に繋が

ります。グローバルなビジネス環境で成果を上げるための基礎となる言語習得を支援することは、企業のグロー

バル人材プール拡充に向けた主要な第一段階になります。 

そこで当社は、継続的に学習できる仕組みに特化し、ビジネスで使えるスピーキング力を強化する 1on1 英会

話トレーニング「ALUGO GYM」を開発しました。 

 

■ALUGO GYM 概要 

 「ALUGO GYM」は、10 年以上の実績がある「ALUGO」シリーズの新しいプログラムです。受講対象社員を

入れ替えることが可能な仕組みとなっており、企業は継続的に期待水準の語学力を持った社員を育成し続けるこ

とができます。また「ALUGO GYM」は、柔軟なスケジュール調整が可能なレッスン時間やレッスン予約、およ

び定期的なアセスメントと担任によるフォローによって、学び・学び直しを目指す社員が、挫折することなく質

の高い学習を継続することを支援します。 

 

＜「ALUGO」の特徴＞ 

・ビジネス英会話に特化した 1on1 型の英会話トレーニングサービス 

・独自の英会話アセスメントで、英会話力やビジネススキルを可視化 

・ビジネスコミュニケーション力の高いネイティブ講師陣、受講者ごとに最適化されたカリキュラムが好評 

＜「ALUGO GYM」条件設定：企業ごとのニーズに応じた入退場やレッスン数の設定が可能＞ 

 ・受け入れ人数枠 

 ・学習時間ならびにアセスメント結果に応じた入退場要件 

入場要件の例：TOEIC 500 点以上、 

卒業の例：ALUGO レベル４(海外業務対応可能レベル)に到達 

退場要件の例：１年経過後もレベルアップなし 

 ＜「ALUGO GYM」学習環境：受講者のスケジュールやレベルに合わせた環境を提供＞ 

 ・07:00～23:00（土日祝日を含む（※１））のレッスン提供により、柔軟な学習予定が可能 

・レッスン内容のフィードバックをもとに復習 

 ・専用アプリによって個別化された宿題への取り組み 

 ・定期的なアセスメント実施（「担任」によるフォロー） 

（※１）フィリピンの特別な祝日を除く  

 

■効果 

＜企業＞ 

 ・グローバル人材プールのすそ野拡大 

 ・社員の学び直しを支援 

＜受講者＞ 

 ・英会話力が継続的に向上 

 ・英語の学習習慣が身につく 

 ・言いたいことを多国籍の相手に対してわかりやすく伝えられる 
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■サービス詳細 

 

   
 

 

■アルー株式会社について 

アルー株式会社は、「夢が溢れる世界のために、人のあらゆる可能性を切り拓きます ―  all the possibilities 

―」というMissionのもと、『育成の成果にこだわる』ことをテーマに、人材育成支援事業を行っています。 新

入社員から経営者層までの幅広いレイヤーに対する階層別研修の実施をはじめ、グローバル人材や DX 人材の育

成などのテーマ別教育プログラムの提供、さらにはラーニングマネジメントシステム「etudes」を用いた e ラー

ニングの提供などを通して、 組織や個人の成長を人材育成の側面から支援しています。 顧客ごとに個別最適化

されたソリューションの提案および実施によって顧客企業の多様な課題を解決することを目指し、グループ全体

で事業に取り組んでいます。 

https://www.alue.co.jp/ 

 

 

■本件に関するお問い合わせ先 

・アルー株式会社 コーポレート部      Tel 03-6268-9791 

・ホームページお問い合わせフォーム     https://mkt.alue.co.jp/l/882713/2021-03-18/xjpp 

 

https://www.alue.co.jp/
https://mkt.alue.co.jp/l/882713/2021-03-18/xjpp

