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カルティ シセイカルテが「MIRROR FIT.」と API連携を開始 

～無人店舗でも気軽に AI姿勢分析の提供が可能に。 

自分にあったフィットネスコンテンツの提案で顧客満足度が向上～ 

 

 

株式会社 Sapeet（本社：東京都港区、代表取締役：築山 英治、以下 Sapeet）が運営する「カルティ シ

セイカルテ」（以下シセイカルテ）は、2025年 1月中旬より、ミラーフィット株式会社（本社：東京都目黒

区、代表取締役：黄 皓、以下ミラーフィット）が提供するスマートミラー「MIRROR FIT.」との API連携を

開始いたします。これにより、「MIRROR FIT.」でシセイカルテの AI姿勢分析を体験することが可能となり

ます。本機能は、法人向けオリジナル機能として提供される予定です。 

 

API連携の背景と概要 

シセイカルテは、たった数枚の全身写真をスマートフォンやタブレットで撮影するだけで簡単に AI 姿勢分

析が行えるシステムとして、整骨院・フィットネスジムといった全国のウェルネス企業様に導入いただいてき

ました。 

一方でミラーフィット社でも、自宅や室内で運動が出来る次世代型スマートミラー「MIRROR FIT.」を、ホテ

ル、フィットネスジム、整骨院や美容サロンといった法人に提供してきました。 
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この度、「MIRROR FIT.」ユーザーのエンゲージメントをさらに向上させるための機能拡大として、シセイカ

ルテとの API 連携を開始いたします。これにより、導入施設は撮影スタッフがおらずとも AI 姿勢分析サービ

スの提供ができるため、24時間ジムといったスタッフがいない時間のある店舗様にもシセイカルテの機能をご

利用いただくことが可能になります。 

 

シセイカルテ機能を搭載した「MIRROR FIT.」では、ユーザーの現状の身体の歪みを数値化・グラフ形式で可

視化でき、さらにこのままの姿勢で過ごすと将来なってしまう可能性のある未来姿勢が 3DCG でシミュレーシ

ョンできます。 

また、分析結果に基づいて、「MIRROR FIT.」が提供する 500本を超えるフィットネスコンテンツから、一人

ひとりの課題解決につながるコンテンツを提案します。従来より「MIRROR FIT.」のコンテンツは、姿勢改善の

プロや整体師もトレーナーとして参加しており、ユーザーから質の高いコンテンツとして好評を得てきました。

今回、ユーザーの身体状態にあったコンテンツの提案を受けられる仕組みの実装により、一層の満足度の向上

を図ります。 

 

 

 

カルティ シセイカルテと API連携について 

カルティ（Kartie）は、Karte（カルテ） と tie（つなぐ）を組み合わせた造語で、カルテを通してつなが

りを創っていきたいという思いで名付けました。「カルティ」では、AI 姿勢分析「シセイカルテ」や接客支援

カルテ「マルチカルテ」など、様々な場面でお客様と事業者様のつながりを強化する、コミュニケーション DX

サービスを提供しています。 

 

シセイカルテは、全身写真の撮影・分析によって姿勢の現状、このままだとなってしまうかもしれない未来

の姿勢の可視化、そうならないための改善運動を表示することができます。これにより、ユーザーは自身の身

体状態を直感的に把握し、改善のための一歩を踏み出せます。 

既に自社でウェルネス領域のハードウェアやアプリを持つ企業様には、姿勢分析 APIという形でシセイカル

テ機能を提供することが可能です。顧客体験のさらなる向上や他社との差別化、姿勢データの蓄積・活用によ

る新サービスの構築をサポートします。 

 



Sapeetの身体解析 AIについて 

Sapeetは、「ひとを科学し、寄り添いをつくる」をミッションとして掲げ、AI身体分析技術や生成 AI技術な

ど独自の技術を、わかりやすく使いやすいシステムとして提供しています。 

 

身体解析の分野においては、画像や動画、生体情報から人間の骨格や姿勢、体型、顔形状、肌などの身体情

報を推定する AI ソリューションを提供しています。AI エンジニアと理学療法士などの身体の専門家が共同で

複数種類の身体解析アルゴリズムを開発してきた実績がございます。社内に専門家が常駐しているため、スピ

ード感を持った企画、開発、運用のサポートが可能です。 

自社プロダクトの AI姿勢分析以外にも、パーソナルカラーや骨格の分析ができるスマートミラーや、身体デ

ータを元にしたオーダー用設計データの自動生成システム等、幅広い場面での身体分析 AI の活用を手掛けて

います。 

当社は今後も、ミッションである「ひとを科学する」技術の提供により、人々の生産性向上や健康寿命の延

伸などの社会課題に取り組んでまいります。 

 

 

■「MIRROR FIT.」（ミラーフィット）とは 

「MIRROR FIT.」及び「MIRROR FIT. slim」は、専用のスマートミラーとオリジナルフィットネスコンテンツ

によって、自宅に居ながらにして簡単に最適なトレーニングプログラムを楽しむことができる次世代型フィッ

トネスサービスです。スマートミラーに組み込まれた専用アプリが様々なフィットネスコンテンツを映し出し、

ユーザーに最適なワークアウトをサポートします。プロが監修した 20 以上のカテゴリーからなる 500 種類以

上の本格的なフィットネスコンテンツや、最先端の AI 機能やパーソナル機能を、いつでも受講できます。

「MIRROR FIT. スマート体組成計」、モバイルアプリ「MIRROR FIT. モバイルトレーナー」と連携することで、

さらにパーソナライズされたトレーニング体験を実現します。 

 

 

会社概要 

Sapeetは、AIで企業独自のベテラン知見を解析し、競争優位性につながるコア業務の価値を増幅・拡張する

「Expert AI」事業を運営する、東京大学発のスタートアップ企業です。AI身体分析技術や生成 AI技術など、

独自の技術をわかりやすく使いやすいシステムとして提供し、ヘルスケア業界・小売業界など、幅広い事業者

様の AIと人間の協業体制構築をトータルでご支援します。 
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 当社では IR情報のメール配信を行っております。適時開示や PR情報のほか、決算説明会の動画配信等も予

定しております。 

サービス登録をご希望の方は、下記 URLまたは QRコードより登録をお願いいたします。 

  https://sapeet.com/ir/newsletter 

       

当社は、ご関心をお寄せいただいているステークホルダーの皆様への公平な情報開示に、引き続き努めてま

いります。 
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