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「健康経営優良法人 2025～ホワイト 500～」に認定 
 

山洋電気株式会社（本社：東京都豊島区、代表取締役会長 山本茂生）およびグループ会社

である山洋電気テクノサービス株式会社（本社：長野県上田市、代表取締役社長 田沢則男）

は、経済産業省と日本健康会議が主催する健康経営優良法人認定制度において、「健康経営優

良法人 2025（大規模法人部門）～ホワイト 500～」に認定されました。健康経営優良法人に

は 2022 年以降 4 年連続 4 度目の認定、そのうち、評価の高い上位 500 法人が認定される

「ホワイト 500」には、2023年度に続き 2度目の認定となります。 

 
当社グループは、「私たち山洋電気グループは、すべての人々の幸せをめざし、人々ととも

に夢を実現します。」という企業理念のもと、社員一人ひとりが、仕事や会社生活を通じて、

自己実現を図れる会社であることを目指しています。  

 

2021 年 8 月には、社員が生き生きと働き、それぞれの能力を最大限に発揮することこそ

が、当社グループの中長期的な成長と社会貢献に繋がるという考えのもと、「山洋電気グルー

プ 健康経営宣言」を策定し、グループ全体で健康経営に取り組んでまいりました。 

 



 

 

今年度は新たに「My健康宣言」の取り組みを始めました。この「My健康宣言」は、社員

一人ひとりが自身の健康に関する心がけや目標を宣言することで、健康増進を支援する試み

です。７月には「星に願いを～My健康宣言～」として、七夕飾りに社員の健康への願いや思

いを乗せ、楽しみながら健康について考えるイベントを実施しました。 

 

 
「星に願いを～My健康宣言～」 

 

また保健指導や受診勧奨の強化、ウォーキングイベントを実施することで社員の日常的な

健康増進にも努めています。さらにはサプライチェーンを通じて取引先企業の健康経営も支

援するなど、企業価値向上と社会貢献につながる取り組みも一層拡大しています。 

 

今後も、当社グループでは、社員が心身の健康を維持・増進できる職場づくりと健康促進活

動に取り組むとともに、山洋電気グループに関わるみなさまの健康づくりと社会への貢献を

目指し、積極的に健康経営に取り組んでまいります。 

 

ご参考：山洋電気グループの健康経営 

https://www.sanyodenki.co.jp/corporate/environmental_social/social/health

_management.html 
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