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NEWS RELEASE 

   

東証スタンダード：3627 

 2025年 4月 4日  

Wellmira、スポルツと共同で 

「ファーマ IT＆デジタルヘルス エキスポ 2025」に出展 

医薬品利用者に行動変容を促す「生成 AIヘルスコーチングプラットフォーム」を展示 
 

テクミラホールディングスの子会社である株式会社Wellmira（本社：東京都千代田区、代表取締役社長兼 CEO：

渡辺 敏成、以下「Wellmira」）は、株式会社スポルツ（本社：東京都渋谷区、代表取締役：大川耕平、以下「スポル

ツ」）と共同で「ファーマ IT＆デジタルヘルス エキスポ 2025 【第 6回】」に出展いたします。 

本展示会では、スポルツが長年培ってきたヘルスコーチングの豊富な経験・知見・ノウハウを生成 AIに学習さ

せ、企業様が提供する製品の継続を促す仕組みとして開発した生成 AIヘルスコーチング※プラットフォーム「きっ

かけデザイン AI for Biz」のデモアプリを展示いたします。医薬品の提供に加えて、生活習慣病の患者様や生活

習慣の改善が必要な方々へのサポートを充実させたいとお考えの製薬業界・薬局業界の方は、是非ご来場くださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ヘルスコーチング：健康的な行動変容を支援するコミュニケーション技法 

 

【Wellmira とスポルツの共同開発】生成 AIヘルスコーチングプラットフォーム「きっかけデザイン AI for Biz」 

 

＜特徴＞ 

・10万人以上に提供してきたヘルスコーチングの経験・知見・ノウハウを学習した生成 AIを活用 

・生成 AI らしい“深いパーソナライズと共感”を生かした動機づけ 

・安全性の高いコミュニケーションシナリオの提供 

 

詳細はこちら：https://www.youtube.com/watch?v=JIGRBK1B7tQ 

 

本サービスは、クライアント企業様の製品の効果を実感し、継続購入を促す生成 AIヘルスコーチングプラットフ

ォームです。Wellmiraとスポルツは、これまでに 10万人以上にヘルスコーチングサービスを提供し、豊富な経験と

知見を蓄積してきました。これらを生成 AIに組み込み、健康になるための“きっかけをデザイン”します。 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JIGRBK1B7tQ
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従来のヘルスコーチングサービスでは、製品の効果を実感してもらうための施策を実現するには、人的サポート

のコストがかかるためスケールが難しいことが課題のひとつでしたが、本サービスでは、専門家の知見を組み込ん

だ生成 AIヘルスコーチングプラットフォームを提供することで、低コストかつスケールの実現を可能にします。 

医薬品を販売する企業様がヘルスコーチングサービスを活用し、生活習慣病の患者様や生活習慣の改善が必

要な方々を継続的に手厚くサポ―トすることで、信頼関係の醸成および医薬品の継続利用を促します。 

医薬品の提供に加えて、サポートを充実させたいとお考えの製薬業界・薬局業界の方は、是非ご来場ください。 

 

 

■展示会のご案内 

展示会名：ファーマ IT＆デジタルヘルス エキスポ 2025 【第 6回】  https://www.pharmait-expo.com/ 

日程：2025年 4月 9日（水）～11日（金）10:00～17:00 

会場：東京ビッグサイト 東 4ホール   Wellmira・スポルツ出展ブース：小間番号 4C-28 

主催：インフォーマ マーケッツ ジャパン株式会社 

 

事前に下記より来場登録が必要です 

https://www.informa-

japan.com/cphifcj/form/visitor_regist.php?_gl=1*hsnhzu*_gcl_au*MTU4MzU5OTk3My4xNzM5NzY0ODIx*_ga*NTg2NzkxNDc1LjE3Mzk3NjQ4MjE.*_ga_X4CEY3J

BR3*MTc0MTgzNTExNy42LjEuMTc0MTgzNTI2OC4wLjAuMA..&_ga=2.21291384.2142833930.1741835118-586791475.1739764821 

 

 

 

＜テクミラホールディングスについて＞ 
【商 号】テクミラホールディングス株式会社 

【本 社】東京都千代田区神田須田町 1-23-1 住友不動産神田ビル 2号館 

【上場市場】東京証券取引所 スタンダード市場 （証券コード：3627） 

【代表者】池田 昌史 

【U R L】https://www.tecmira.com 

【グループ事業内容】 

◆ライフデザイン事業 

知育・教育、健康、FinTech、キャラクター等におけるデジタルテクノロジーを活用したサービスとソリューションを提供 

◆AI&クラウド事業 

AIチャットボットやクラウドアドレス帳サービスなどの SaaSや AWS等を活用した Tech ソリューションを提供 

◆IoT&デバイス事業 

通信デバイスの開発・製造や関連したプラットフォーム・アプリの開発を通じて、モノとインターネットを融合した価値を提供 

 

＜Wellmira について＞ 
【商 号】株式会社 Wellmira 

【本 社】東京都千代田区神田須田町 1-23-1 住友不動産神田ビル 2号館 

【U R L】https://www.wellmira.jp/ 

【代表者】渡辺 敏成 

【事業内容】 

・企業/健保/自治体/スポーツクラブ向け AI健康アプリ「カロママ プラス」 

・健康経営サポートサービスの歩数計アプリ 「RenoBody」 

・指導員×AIのハイブリッド型オンライン特定保健指導サービス「カロママオンライン」 

・管理栄養士・栄養士向けのポータルサイト「かわる Pro」 

・ヘルステックニュースサイト「HealthTechWatch」  

・その他、ヘルスケア ITサービスの開発、食や健康関連のメディア運営 

 

 

https://www.pharmait-expo.com/
https://www.informa-japan.com/cphifcj/form/visitor_regist.php?_gl=1*hsnhzu*_gcl_au*MTU4MzU5OTk3My4xNzM5NzY0ODIx*_ga*NTg2NzkxNDc1LjE3Mzk3NjQ4MjE.*_ga_X4CEY3JBR3*MTc0MTgzNTExNy42LjEuMTc0MTgzNTI2OC4wLjAuMA..&_ga=2.21291384.2142833930.1741835118-586791475.1739764821
https://www.informa-japan.com/cphifcj/form/visitor_regist.php?_gl=1*hsnhzu*_gcl_au*MTU4MzU5OTk3My4xNzM5NzY0ODIx*_ga*NTg2NzkxNDc1LjE3Mzk3NjQ4MjE.*_ga_X4CEY3JBR3*MTc0MTgzNTExNy42LjEuMTc0MTgzNTI2OC4wLjAuMA..&_ga=2.21291384.2142833930.1741835118-586791475.1739764821
https://www.informa-japan.com/cphifcj/form/visitor_regist.php?_gl=1*hsnhzu*_gcl_au*MTU4MzU5OTk3My4xNzM5NzY0ODIx*_ga*NTg2NzkxNDc1LjE3Mzk3NjQ4MjE.*_ga_X4CEY3JBR3*MTc0MTgzNTExNy42LjEuMTc0MTgzNTI2OC4wLjAuMA..&_ga=2.21291384.2142833930.1741835118-586791475.1739764821
https://www.tecmira.com/
https://www.wellmira.jp/
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＜展示会・サービス・取材に関するお問合せはこちら＞ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜このニュースリリース・素材の提供に関するお問合せ先＞ 

 
 

 

 

 

 
※記載されている社名、製品名、ブランド名、サービス名は、すべて各社の商標または登録商標です。 

 

 

テクミラホールディングス株式会社 

担当： 経営企画部 広報チーム 

Email： info@tecmira.com 

〒101-0041 東京都千代田区神田須田町 1-23-1 住友不動産神田ビル 2 号館 

https://www.tecmira.com 

株式会社 Wellmira 

＊展示会・サービスに関するお問い合わせ 

担当： ソリューション開発本部（池田） 

Email： ht-watch-info@wellmira.jp  

TEL： 03-5209-1597 

 

＊取材に関するお問い合わせ 

担当： 広報（屋代） 

Email： pr@wellmira.jp 

TEL： 070-1502-6696 

 

https://www.tecmira.com/

