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「ひとり IR」から IR 部門設立まで、 
資本市場と経営陣の信頼を得るための手法を公開する 

新刊書籍『IR 担当の仕事術』刊行のお知らせ 
 

TAKARA & CO（東証プライム・証券コード 7921）グループで、IR やディスクロージャ

ー関連のサービスを提供する宝印刷株式会社（本社：東京都豊島区、代表取締役社長：白井 

恒太）は、上場企業の IR 担当者向けの専門書籍『IR 担当の仕事術』を刊行いたしましたの

で、お知らせします。 
 
詳細につきましては、以下の添付書類をご覧ください。 
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【出版書籍】 
書籍名「IR 担当の仕事術」 
著者  編著者：神山 光 

著者 ：片桐 さつき 
刊行日 2026 年 7 月 3 日 
出版社 株式会社中央経済社 
定価  本体価格 4,000 円+税 
ページ数 336 ページ 

 
 
 

１．書籍『IR 担当の仕事術』について 
投資家と開示に向き合う I R 担当者向けに「実務を掌握し、開示に全社を巻き込むノウ

ハウ」を軸にご提案する、実務者必携の一冊です。 
特に、日本の上場企業で大半を占める「ひとり I R 担当」のサポートにフォーカスし、

いかに会社組織に根付き地位を確立するか、さらにひとり I R を抜け出しチームの組成に

挑むためのメソッドや、その先のキャリア形成まで、多様な I R 現場経験に基づくノウハ

ウを提供しています。 
 



2．出版記念講演のご案内 
 本件書籍の刊行によせて、当社では出版セミナーの開催と録画配信を行います。 

著者の講演に加えて、東京証券取引所上場部のご講演者様もお招きし、IR 活動・サステ

ナ開示強化に対する対処法をご提案する内容となっています。詳細及びお申し込みは、下

記よりご確認ください。 
 
【お申し込みページ】 
e-Disclosure セミナー 『IR 担当の仕事術』出版記念特別イベント 
IR 強化要請・サステナ開示義務化への現実解 
https://takara-print.smktg.jp/public/seminar/view/5502 
※申込締切：2026 年 7 月 22 日 9:00 まで 

※録画配信期間：2026 年 7 月 23 日(木)10：00～8 月 6 日(木)17：00 

 

【著者の略歴】 

 
編著者 

神山 光（こうやま ひかる） 
宝印刷（株） 営業企画部 部長 

（株）宝印刷 D&IR 研究所 
IR/サステナビリティ研究室 専門部長 

 
 
 
 
大学卒業後、カプコン、ソフトバンクグループ、リクルートホールディングスなど、さま

ざまな業界・規模の企業にて、IR を中心に広報・経営企画の実務・マネジメントに従事。 
2021 年よりエクサウィザーズに参画。IPO 対応を経て、上場後は IR 部長、資本市場戦略

責任者として対話と開示を主導。2023 年には新規事業として IR 業務特化型の生成 AI プロ

ダクトを開発し、営業・マーケティング・事業責任者を兼務した。 
2024 年 9 月、宝印刷（株）に参画。現在は新規サービスの企画開発、営業、マーケティン

グを推進する傍ら、約 20 年にわたる実務経験に基づく IR の型と思想を、講演・執筆活動

を通じて広く発信している。 

https://takara-print.smktg.jp/public/seminar/view/5502


 
著者 
片桐 さつき 
（株）宝印刷 D&IR 研究所 取締役 
IR/サステナビリティ研究室 室長 
東京都東村山市市政アドバイザー 

 
 
 
 
1992 年宝印刷株式会社入社。有価証券報告書や招集通知等，企業の情報開示書類に関する

制作現場を経験した後、IR ディレクターとして株主向け報告書ならびにアニュアルレポー

ト、CSR 報告書等、企業の IR・CSR 支援に関する企画提案を担う。あわせて営業部門の

マネジメントを経験し、2015 年コーポレートコミュニケーション全体をトータルサポート

するべく ESG/統合報告研究室を発足。現在、㈱宝印刷 D&IR 研究所取締役及び ESG/統合

報告研究室（現：IR/サステナビリティ研究室）室長として各種講演及び執筆の他、統合思

考を軸としたコーポレートコミュニケーション全般にわたるアドバイザリー、コンサルテ

ィングを行っている。 
また、2025 年から社会構想大学院大学コミュニケーションデザイン研究科でコミュニケー

ションデザインについて学んでおり、企業や自治体組織におけるコミュニケーションの可

能性を探求している。 
 
 
 
【本リリースに関するお問い合わせ先】 
 宝印刷株式会社 総務部（広報担当）  

TEL：03-3971-3101 
 

以上 
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