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大和総研「ハービット」への参画およびサービス提供開始のお知らせ 

 

 

株式会社 CaSy（代表取締役 CEO 兼 CFO：加茂 雄一、東京都品川区、以下「当社」）は、2026 年８月

３日より、株式会社大和総研（代表取締役社長：望月篤、東京都江東区、以下「大和総研」）が提供す

る法人向けウェルビーイングプラットフォーム「ハービット」に協業企業として参画し、当社家事支援

サービスの提供を開始いたしましたことをお知らせいたします。 

 

 

■本協業の背景と目的 

近年の労働力不足や共働き世帯の増加に伴い、多くの企業において「従業員の家事・育児負担の軽

減」や「仕事と家庭の両立支援」を通じた健康経営・人的資本経営の推進が重要視されています。家事

支援を通じた「時間の創出」は、すべての従業員の心身の健康やエンゲージメントを向上させ、企業の

持続的成長を支えるための重要な投資領域です。 

  

大和総研が展開するハービットとの協業により、企業の従業員の皆様へダイレクトに当社のサービス

をお届けすることが可能となります。家庭内の負担を解消し、誰もが自分らしい時間を確保できるよう

にすることは、企業の生産性向上と中長期的な企業価値向上に寄与するものと考えております。 

 

今後も当社は、その果たすべきミッションである「大切なことを、大切にできる時間を創る。」こ

と、そしてその先にある「笑顔の暮らしを、あたりまえにする。」というビジョンの実現に向け、企業

の福利厚生ニーズにお応えする法人向け展開を強化し、持続的な会員基盤の拡大と業績成長を目指して

まいります。 

 

 

■ハービットとは 

大和総研は、700 万人超の健康データを活用し、「従業員の健康への投資が企業価値向上にどれだけ

寄与するか」を可視化する人的資本経営プラットフォームを展開しています。 

 

「ハービット」は、大和総研が提供する企業向けのウェルビーイングプラットフォームです。 

１つの ID でダイエット、フィットネス、メンタルケア、介護、フェムテックなどの健康関連サービス

を利用できるほか、オンライン診療などへサービスを拡充予定です。また、利用データや健康診断情報

をもとに「ウェルビーイングスコア」を可視化し、従業員の健康行動の習慣化を支援するとともに、匿

名化したデータを企業の健康経営や人的資本経営の施策立案に活用できます。 

 

 

詳細は大和総研ハービット公式ホームページにてご確認ください。 

URL：https://www.dir.co.jp/healthcare/hearbit 
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