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Nintendo Switch / Nintendo Switch 2 用ソフト 

『Fit Boxing 刀剣乱舞 -出陣！えくささいず本丸-』発売決定のお知らせ 

～「Fit Boxing」最新作に『刀剣乱舞 ONLINE』が登場～ 

～シリーズ初、メイン＆サブのインストラクターとのエクササイズ「二刀拳舞」搭載～ 

 

イマジニア株式会社（東京都新宿区、代表取締役社長 兼 CEO 澄岡和憲、以下「当社」）

は、当社が展開するボクシングエクササイズゲーム「Fit Boxing」シリーズと、合同会社

EXNOA が開発・運営、株式会社ニトロプラスが世界観・シナリオ・キャラクターデザイン

を担当している、刀剣育成シミュレーションゲーム『刀剣乱舞 ONLINE』がコラボレーシ

ョンした、Nintendo Switch™および Nintendo Switch 2 用ソフト『Fit Boxing 刀剣乱舞 -出

陣！えくささいず本丸-』（以下「本作」）を 2027 年１月 15 日（金）に発売することを決定

いたしましたのでお知らせします。 

また、本作のパッケージ版の予約を本日９月 10 日 10 時より順次開始しますのであわせて

お知らせします。 



 

公式 HP：https://fitboxing.net/toukenranbu/  

公式 X：https://x.com/FitBoxingTouken 

 

定番ボクシングエクササイズゲーム「Fit Boxing」シリーズと、2015 年のサービス開始より

人気を博し、数多くのメディアミックス展開もしている大人気刀剣育成シミュレーション

ゲーム『刀剣乱舞 ONLINE』とのコラボレーションタイトルです。 

「Fit Boxing」シリーズは、2018 年 12 月に Nintendo Switch 初のエクササイズゲームとし

て発売して以降、ゲーム機本体とソフトがあればすぐにエクササイズが始められる手軽さ

や継続しやすい仕組みが男女問わず幅広い年齢層のお客様に支持され、シリーズ累計全世界

350 万本を突破するヒット作となっています。 

 

本作では、「Fit Boxing」の基本機能はそのままに、六振りの刀剣男士「三日月宗近」「大包

平」「燭台切光忠」「へし切長谷部」「山姥切長義」「雲生」がインストラクターとして、とき

にやさしく、ときにはきびしく、主（プレイヤー）の日々の鍛錬をしっかりサポートします。 

シリーズでおなじみの、エクササイズの目的やその日の体調に合わせてインストラクター

が自動で最適なメニューを組んでくれる「日課（デイリー）」モード、お好きなメニューを

選べる「演練（フリー）」モードを本作にも収録、無理なく運動を行っていただけます。 

また丁寧なチュートリアルに加え、エクササイズの基本姿勢やパンチの打ち方のポイント

についても、刀剣男士が教えてくれる「レクチャー」モードを搭載しているので、「Fit Boxing」

シリーズが初めての方でも安心してエクササイズに取り組めます。 

なお、本作では一人プレイはもちろん、プレイヤーお二人でも一緒にエクササイズを行うこ

とができます。 

 

https://fitboxing.net/toukenranbu/


刀剣男士が“インストラクター”に！ 

 最適なメニューを組んでくれる「日課（デイリー）」モード    /    初心者も安心サポート「指導（レクチャー）」モード 

 

六振りの"インストラクター"と一緒にエクササイズ！ 

 

「Fit Boxing」シリーズ初の機能「二刀拳舞（にとうけんぶ）」 

「Fit Boxing」シリーズ初の機能として、二振りの刀剣男士をメイン・サブのインストラク



ターとして選択し、一緒にエクササイズができる「二刀拳舞」モードを搭載。 

「二刀拳舞」ならではの二振りからのテンポの良いレクチャーのほか、エクササイズの合間

には二振りとの掛け合いも発生し、今までの「Fit Boxing」シリーズにはない新たなプレイ

体験を提供します。 

 

二振りの刀剣男士による掛け合いが発生 

二振りのインストラクターによるテンポの良いレクチャー 

 

「結び」レベルとエピソード 

本作ではエクササイズを重ねることで、刀剣男士達との「結び」レベルが上昇します。「結

び」レベルが上がると新たな会話が増え、「えくささいず本丸」ならではのエピソードを聞

くことができるようになります。「結び」レベルを上げ、より充実したエクササイズ生活を

お楽しみください。 

 

結び」レベルの上昇で聞くことができる会話や「えくささいず本丸」ならではのエピソード 

 



 

「刀剣乱舞」の世界観を楽しみながら継続できる「BGM」や「さにわ健康体操」 

エクササイズ中に使用できる BGM は「Fit Boxing」のオリジナル楽曲 10 曲に、『刀剣乱舞

ONLINE』のゲーム内で流れる BGM のアレンジ曲 20 曲を加えた計 30 曲をご用意しまし

た。 

さらに運動メニュー面では充実したエクササイズやストレッチに加え、「刀剣乱舞」でおな

じみの「さにわ健康体操」も収録しています。六振りの刀剣男士の中から、お選びいただい

た一振りといっしょに健康体操をおこなうことができますので、本格的なトレーニング前

の準備や、運動後の身体のケアとしてご活用ください。 

また毎日のエクササイズの記録を残すスタンプやカレンダー、パンチ数や消費カロリーの

集計などのマイデータ機能、250 種類を超えるアチーブメント要素といったシリーズで好評

のサポート機能も「刀剣乱舞」ならではの世界観をあしらった演出やデザインに変更されて

いるので、すでにシリーズをプレイされた方も新たな気持ちでお楽しみいただけます。 

 

毎日の運動が楽しくなる BGM やストレッチ、サポート機能 

 

 

パッケージ版予約開始 

本作のパッケージ版の予約は本日９月 10 日 10 時より順次開始します。 

パッケージ版は、通常版に加え、豪華アイテムを同梱した限定版「えくささいず本丸 とっ

ておき BOX」（価格：18,800 円（税込））を同時発売します。「えくささいず本丸」に Fit Boxing

のインストラクターが誕生するまでの物語を描いたオリジナルドラマ CD や資料集をはじ

め、「えくささいず本丸」をより楽しめる内容になっています。 

ご監修済 



 

 

＜アイテム詳細＞ 

・限定版特製 BOX 

 

六振りの刀剣男士の新規ビジュアルを使用した特製 BOX。 

 

・『Fit Boxing 刀剣乱舞 -出陣！えくささいず本丸-』パッケージソフト 

 

 



 

※Nintendo Switch 版もしくは Nintendo Switch 2 版のいずれか１本をお選びいただけま

す。 

 

・えくささいず本丸資料集 

 

えくささいず本丸の刀剣男士たちや本丸を紹介。さらにエクササイズ解説、日々のエクササ

イズに役立つ豆知識などを収録。 

 

・オリジナルドラマ CD『えくささいず本丸前日譚』 

 



 

「えくささいず本丸」に Fit Boxing のインストラクターが誕生するまでのえくささいず本

丸のオリジナルストーリーが楽しめるドラマ CD。 

 

・グータッチ！六振り集合アクリルスタンド 

  

ゲーム内でおなじみの「グータッチ！」ポーズを決めた六振りが集合！キーホルダーとして

も持ち歩ける 2WAY 仕様。※ボールチェーンは付属しておりません。 

 

・えくささいず本丸オリジナルデザインフェイスタオル 



 

ミニキャラクターをあしらったオリジナルデザインのフェイスタオル。（サイズ：約 34 cm 

× 80 cm） 

 

・着せ替えジャケットシート六枚 

 

インストラクターを務める六振りの刀剣男士のソロイラストバージョンの着せ替えジャケ

ットシート。 

 



■刀剣乱舞 ONLINE とは 

名だたる刀剣が戦士へと姿を変えた「刀剣男士(とうけんだんし)」。あなたは彼らを率いる

「審神者(さにわ)」となり、歴史を守る戦いに出ます。短刀、脇差、打刀、太刀、大太刀、

薙刀、槍、剣の計 8 種の個性豊かな刀剣男士を集めて育て、あなただけの部隊を結成！ 様々

な合戦場を攻略していく、刀剣育成シミュレーションゲームです。 

累計ユーザー数 1,500 万突破！ 

 

■「Fit Boxing」シリーズとは 

人気声優がボイスを担当するゲーム内のインストラクターに直接指導を受けながら Joy-

Con™を使用してリズムゲーム感覚でパンチを打ち分けるボクシングエクササイズゲーム

です。2018 年の発売以来、おうちで気軽に行える本格的なエクササイズとして幅広い世代

の方にご愛用いただいています。2026 年７月には最新作『Fit Boxing - Your パーソナルト

レーナー Nintendo Switch 2 Edition-』を発売しています。 

 

＜商品概要＞ 

• タイトル： Fit Boxing 刀剣乱舞 -出陣！えくささいず本丸- 

• 対応機種： Nintendo Switch / Nintendo Switch 2 

• ジャンル： ボクシングエクササイズ 

• 価格： 

o 通常版：Nintendo Switch / Nintendo Switch 2 ともに 7,678 円（税込） 

o 限定版「えくささいず本丸 とっておき BOX」： 

Nintendo Switch / Nintendo Switch 2 ともに 18,800 円（税込） 

• 発売日： 2027 年１月 15 日（金）予定 

• プレイ人数： 1～２人 

• 対象年齢： 審査予定 

• 発売元： イマジニア株式会社 

• 権利表記： ©2015 EXNOA LLC/NITRO PLUS © 2027 Imagineer Co., Ltd. 

＊Nintendo Switch は任天堂の商標です。 

＊画面は開発中のものです。 

 

 

 

■ 本件に関するお問い合わせ先 

イマジニア株式会社 コンテンツ事業本部 曽田  

TEL 03-3343-8847 FAX 03-3343-8915  

E-Mail： pr@imagineer.co.jp 


